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Age-It: una nuova alleanza per progettare
soluzioni socioeconomiche,

hiomediche e tecnologiche per un’ltalia
Inclusiva verso tutte le generazioni

Stili di vita (sonno,
alimentazione, attivita
fisica, rapporti sociali)
e Invecchiamento

In salute

Prendersi cura

di chi si prende cura:
caregiver familiari
delle persone

con demenza

L'Universita di Bologna
e la ricerca hiomedica
sull’invecchiamento
In salute a Ravenna

Finanziato
dall'Unione europea
NextGenerationEU

Con la gentile ospitalita di

CASAMATHA

AgE| g well in an inclusive society

Ag(—‘:—l (

T

1DICEMBRE

2025

ore 17:00-19:00
CASA MATHA

Piazza Andrea Costa 3
Ravenna

Alessandro Silvani
Docente di Fisiologia, Universita di Bologna, Campus di Ravenna;
coordinatore Comitato Scientifico Societa Europea di Ricerca sul Sonno - ESRS

Marco Domenicali

Docente di Medicina Interna, Universita di Bologna;

Responsabile UOC Medicina Interna | ad indirizzo Invecchiamento e Fragilita,
Osp. S. Maria delle Croci, Ravenna - AUSL Romagna

Francesca Ingravallo
Docente di Medicina Legale e Bioetica, Universita di Bologna,
Campus di Ravenna

Andrea Turolla
Docente di Fisioterapia e Terapia Manuale, Universita di Bologna

Barbara Barzanti
Presidente, Alzheimer Ravenna ODV

Tiziana Marzull
Dirigente Medico, Dip. Cure Primarie e Medicina di Comunita - AUSL Romagna

Roberta Mazzoni
Direttrice Distretto Sanitario Ravenna - AUSL Romagna

Mirella Falconi Mazzotti
Docente di Anatomia, coordinatrice Corso di Studio in Medicina e Chirurgia,
Universita di Bologna, Campus di Ravenna

Modera Silvia Bencivelli
Medico, giornalista scientifica, scrittrice, autrice e conduttrice radiotelevisiva
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